MIEDZYNARODOWE REKOMENDACJE QIV:

1. Strategiczny Zesp6t Doradczy Ekspertow WHO (Strategic Advisory Group of Experts,
SAGE)

(WHO WER 2012;87(21):201—216)

Spotkanie Strategicznego Zespotu Doradczego Ekspertéw ds. Szczepien, kwiecied 2012 r. — wnioski i
zalecenia:

wINareszcie stajq si¢ dostepne s3ezepionki cterowalentne, ktdre potencialnie moga Zapewnic s3ers3q ochrong pred wirusem grypy
typu B, w wiqzkn 3 cgym alecenia nie powinny ograniczaé si¢ do preparatow trijwalentnych”

2. Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (European Centre for Disease
Prevention and Control, ECDC)

http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/seasonal_influenzalvaccines/pages/influenza_vaccination.aspx ]

wInaktywowane cgterowalentne szezepionki preciw grypie podawane we wstrgykniecin, dostgpne od sezonu 2014—2015 w
niektorych krajach UE/EOG, majq 3 casem 3astapic szezepionki trgjwalentne. Tempo procesu zastgpowania mose alezel od
dopussezenta sgezepionek do obrotu w rignych krajach, dostgpnosei sgezepionek, obserwowanej skutecgnoset szegepionek orag ich
kosztn’”.

3. Wielka Brytania — Wspolny Komitet ds. Szczepien i Immunizacji (Joint Committee on
Vaccination and Immunisation, JCVI)

[https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/456568/2904394 Green_B
ook _Chapter_19 v10 _0.pdf]

WJaR0 e szeepionka trijwalentna awiera s3eep wirusa gripy 3 jednef linii typu B, czesciej mamy do cgynienia 3
niedopasowaniem migdgy szezepionkaq a krazacym sezepem typu B. Stosowanie citerowalentnych sgezepionek preciw grypie
gawierajqeych szegep 3 kazdej linii typu B powinno w pryszlosi poprawic dopasowanie szeepionek.

W tej sytnacii Wspdlny Komitet ds. Szezepien i Immunizagi aleca, aby wybieral inaktywowana cterowalentng s3ezepionte
preciw grypie zamiast inaktywowanych sgeepionek trojwalentnych”.

4. Stany Zjednoczone — Komitet Doradczy ds. Szczepien (Advisory Committee on
Immunization Practices, ACIP)

CDC. Prevention and Control of Seasonal Influenza with Vaccines - ACIP Reco 2016-17. MMWR 2016]

\Pordwnanie wynikdw badaii nad immunogennosciq dopuszezonych obecnie do obrotu czterowalentnych inaktywowanych
szexepionek preciw grypie, prowadzonyeh jeszeze pred arejestrowanien tych szezepionek, 3 wynikami dotyegacymi
odpowiadajacych im inaktywowanych tréjwalentnych szezepionek przeciw grypie (np. Flugone Quadrivalent w pordwnanin g
Fluzone, Fluarix Quadrivalent w pordwnanin 3 Fluarix oraz Flulaval Quadrivalent w pordwnanin ze szezepionkq Flulaval)
pokazalo, Fe cxterowalentne inaktywowane szeepionki preciw grypie charakteryowaly si¢ wygsza immunogennosciq wobec
dodanego wirusa typu B bez ingerencji w odpowied? odpornosciowa na pogostate trzy wirnsy zawarte w szegepionce (123—130)”

5. Australia — Australijski Techniczny Zesp6t Doradczy ds. Szczepien (Australian Technical
Adpvisory Group on Immunisation, ATAGI)

[http://Iwww.immunise.health.gov.au/internet/immunise/publishing.nsf/content/ATAGI-advice-influenza-
vaccines-providers#choosing |



wAustralijski Techniczny Zespot Doradegy ds. S3ezepien zaleca stosowanie cxterowalentne szegepionki preciw grypie amiast
Szeepionki trpwalentnel w pryypadku, gdy oba te preparaty sq dostepne, poniewaz, szeepionka cterowalentna zawiera
dodatkowy wirus grypy tpn B. Skutecznosé cxterowalentnyeh i trjwalentnych sgezepionek preciw grypie aley od wiekn i
immunokompetensi pagjenta oraz, stopnia podobieristwa migdzy szezepami wirnsa gawartymi w sgexepionce a Seepamti
kragacymi w populacyi”.

wBadania kliniczne nad czterowalentnymi szezepionfanmi preciw grypie sugerujq, e sq one rownie bexpieczne i skuteczne jak
szexepionki trgpwalentne.2—5 Jako e w pordwnanin e s3eepionkani trojwalentnymi preparaty cterowalentne awierajq
dodatkowy wirus grypy thpu B, moga zapewnié ochrong preciwko wigkszenmu odsetkowi kragacych s3ezepow wirnsa grypy w
kazgdym sezonie. Zasieg tych potengialnych dodatkowych korzysci wynikajacych e stosowania s3e3epionki cterowalentne
gamiast preparatow trojwalentnych galesy od s3eregu cxynnikdw, totes nie sposéb prewidziec tego, jak sytnagia bedzie wygladaé
w konkretnym sezonie grypowym. Do tych czynnikdw naleiq:

o odsetek wsgystkich kragacych szezepdw wirnsa gripy nalezacych do tef linii typu B, ktdra nie zostata wwzgledniona w
trojwalentnej s3ezepionce przeciw grjpie. Odsetek ten mienia si¢ 3 roku na rok i w presztosa wynosit od 0% (w
latach 2000 i 2001) do 32% (w rokn 2008).6

o niedopasowanie antygenowe mied3y S3eepamti wirnsa awartymi w S3eepionce a syezepami Rragacymi

o stopieri ochrony krgygowe pred segepami nieuwglednionymi w seepionce, apewniany preg SIEIePy wirnsa e
szexepionki

o wegesnieisza odpornost danej osoby na kragace szezepy wirnsa grypy (pred podaniem szegepionki).

6. Kanada — Krajowy Komitet Doradczy ds. Szczepien (National Advisory Committee on
Immunization, NACI)

[http://www.health.gov.on.ca/en/pro/programs/publichealth/flu/uiip/docs/flu_uiip_QIV_factsheet_2015-
16_en.pdf]

wLstniejq dwa rigne rodzaje wirnsa grypy typu B, kidre moga krazyé w populacsi w danym segonie grypowym, a niedawno
wprowadzona seepionka citerowalentna gapewnia ochrone przed obydwoma rodzajami wirnsa tpn B. W zwiqzkn 3 tym
sgezepionka cterowalentna apewnia sgersq ochrong pried wirnsami grypy typu B, ktdre moga kragyé w populaci’”.

Cxterowalentne s3ezepionki preciw grypie Zapewniajq s3ersza ochrong nig syeepionka trijwalentna, poniewas, awierajq ctery
SeREPy wirnsa grypy: dwa szezepy wirusa grypy tpn A orag dwa szezepy wirnsa grypy typu B. Trdjwalentne i czterowalentne
seepionki preci grypie Lapewniajq taki sam stopien ochrony pred tr3ema s3eepami, kiore wystgpujq w kagdej 3 nich.
Ogdlnie rzecz biorae, szezepionki preci grypie apewniajq okoto 60-procentowa ochrong w prypadkn, gdy szezepy wirnsa e
sexepionki oraz, s3eepy kragace w populacgi sq dobrze dopasowane. Cterowalentne s3ezepionki preciw grypie Japewnia
dodatkowq ochrong, jesli zawarty w nich szezep typn B bedzie kragyl w populagii w danym sezonie grypowym.

Krajowy Komitet Doradezy ds. Sgezepient ocenit, ge obciagenie grypa wywolywana wirusem tjpu B jest najwieksze u 0s6b ponize
20 roku ycia. Biorqe pod mwage, ge wirus grypy typu B czescief atakunje dzieci i mlodzies: niz osoby doroste, komitet 2aleca
podawanie dieciom i miodziegy szezepionki cxterowalentne. W zwiqzkn 3 tym, biorae rawnies pod mwage wskazane wyze
trudnosci w doborze odpowiedniej linit wirusa typu B do sgezepionki trojwalentney, wladze prowingi Ontario wybrady
cxterowalentne s3cepionki preciw grjpie jako preparat alecany do stosowania u dieci w wieku od 6 miesigey do 17 lat
wlacznie.

» Cterowalentne szegepionki preciw grypie sq bezpieczne i dobrze tolerowane. Szezepionki preciwko gryjpie chronigee przed
cxterema wirusami grypy sq wytwarane w taki sam sposob, jak wytwarza sig stosowane od lat s3ezepionki chronigee pried
trzema wirnsami gnipy. Sezepionki te 2ostaly poddane takim sanym badaniom jak inne sgezepionki dopuszezone do obrotu w
Kanadzie”.


http://www.immunise.health.gov.au/internet/immunise/publishing.nsf/content/ATAGI-advice-influenza-vaccines-providers#ref02
http://www.immunise.health.gov.au/internet/immunise/publishing.nsf/content/ATAGI-advice-influenza-vaccines-providers#ref06

7. Kanada — Krajowy Komitet Doradczy ds. Szczepien (INational Advisory Committee on
Immunization, NACI)

[http://www.phac-aspc.gc.ca/naci-ccni/flu-2016-grippe-eng.php#ii5 |

WW przypadkn dzieci w wiekn 6—23 miesieey, biorqe pod mwage obciazenie grypa wywolywanag wirnsem typu B, Krajowy
Komitet Doradegy ds. Szezepient zaleca stosowanie cterowalentnej sgezepionki preciw grypie. Jesli szezepionka cterowalentna
Jest niedostgpna, naley stosowac sgezepionke trojwalentng beg adinwantu lub g adinwantem. Nalegy pamietal, ge szezepionka
cxterowalentna Zapewnia ochrone przed dwoma szegepanmi wirnsa gripy tipun B, ktdre mogq kragyé w populagi, a nie tylko przed
Jednym 3 tych szezepom.

WW przypadkn dzieci w wieku 2—17 lat, biorqe pod mwage obciagenie grypa wywolywang wirusem typu B, Krajowy Komitet
Doradezgy ds. Szezepien zaleca stosowanie c3terowalentney szezepionki preciw grypie. Jesli szezepionka citerowalentna jest
niedostepna, naley stosowac sgezepionke tropwalentng. Nalegy pamietal, ge szezepionka cterowalentna gapewnia ochrong pried
dwoma sgezepami wirnsa grypy typu B, ktore moga kragyé w populagi, a nie tylko przed jednym 3 tyeh szezepow.



