IMPLANTY

- trwate
| komfortowe

Nie ma nowoczesnej
stomatologii bez implantologii
- méwi Bernard Szyduczynski,
lekarz dentysta, chirurg
stomatolog z Lecznic Citomed

Implantologia dzis$ juz nie jest taka nowoczesng
dziedzina, jak sie kiedy$ wydawato?

Nowoczesna musi by¢, ale nie jest to juz nic nowego.
Natomiast trzeba powiedziec¢, Ze dzisiaj nie ma nowo-
czesnej stomatologii bez implantologii. Otwiera ona
nowe mozliwosci, pozwala na rekonstrukcje brakujacych
zebdw, dajac pacjentowi wrazZenie posiadania wiasnych.
Dzieki implantom mozemy tez pomoc pacjentom, ktérzy
majg problemy z utrzymaniem protezy. To rowniez
uwazam za bardzo duzg zalete.

Komfort dla pacjenta.

Dodam jeszcze, ze implanty nie ingeruja w stan wiasne-
go uzebienia pacjenta, nie wymagaja szlifowania zebow,
amateriat, z ktérego s3 wykonane, jest catkowicie obojet-
ny dla organizmu, zas po okresie leczenia implant w petni
integruje sie z koscia.

Moze dwa slowa o samych implantach?

Implant to nic innego, jak ,korzen" dla nowego zeba.
Po umieszczeniu w kosci integruje sie z nia, tworzac
stabilng podpore, na ktérej dopiero w kolejnym etapie
leczenia powstaje trwata i estetyczna odbudowa prote-
tyczna, czyli korona zeba.

Implanty sa wykonane z tytanu?

Tytan jest obojetny dla naszego organizmu i nie uczula.
Obecnie powierzchnie implantéw s3 podwdjnie trawio-
ne, co daje jeszcze wieksza powierzchnie do narastania
kosci.

Nie wywoluje stanéw zapalnych?

Raczej odczynéw alergicznych, natomiast stan zapal-
ny zalezy w duzym stopniu od higieny jamy ustnej.
Przy nieodpowiedniej trudno powiedzie¢, ze implant jest
na cate zycie. Bardzo duzo zalezy od pacjenta.

Zacznijmy od poczatku - przychodzi pacjent
do dentysty i méwi, ze chcialby...

.Chciatbym” to jest pierwszy podstawowy etap. Nato-
miast stomatolog musi pacjenta zdiagnozowac, poznac
mozliwosci przeprowadzenia zabiegu. Wskazane jest
wykonanie diagnostyki radiologicznej, czyli tomogra-
fii komputerowej, dajacej nam trojwymiarowy obraz
i pozwalajacej dokladniej zaplanowa¢ zabieg. Dopie-
ro wowczas, w zaleznosci od oczekiwan i mozliwo-
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$ci finansowych pacjenta, razem z nim planujemy, co
mozna zrobi¢, czy konieczne bedg dodatkowe zabiegi,
np. podniesienie dna zatoki szczekowej czy augmentacja,
czyli odbudowa kosci. W tej chwili to rutyna przy zabie-
gach implantologicznych.

Jak dlugo trwa proces odbudowy zeba za pomoca
implantow?

Do kazdego pacjenta nalezy podchodzi¢ indywidualnie,
bo rézny jest biologiczny potencjat gojenia kazdego orga-
nizmu. Takim bezpiecznym okresem od wszczepienia
implantu do odbudowy protetycznej jest okres dwoch
miesiecy, po ktorym mozna juz delikatnie obcigzac kos¢.
Po osadzeniu pracy protetycznej jest jeszcze wskaza-
ny 2-3-tygodniowy tzw. ,trening kosci”, czyli stopnio-
we jej obcigzanie. Natomiast przy augmentacji, czyli
nadbudowie kosci, jest to okres od czterech miesiecy
do pot roku.

Przeciwwskazania do implantéw?

Absolutnym i w zasadzie jedynym przeciwwskazaniem
do implant6éw jest choroba nowotworowa. Organizm jest
czesto po radio- czy chemioterapii, wiec automatycznie
wystepuje obnizona odpornos¢ organizmu, gorsze goje-
nieitd.

A choroby krazeniowe?

Generalnie nie stanowig przeciwwskazania. Na pewno
nie sprzyjaja gojeniu i moga powodowac¢ powikla-
nia choroby metaboliczne, cukrzyca, nikotynizm
czy alkoholizm.

Wiek pacjenta tez ma wplyw?

Wiadomo, ze im mlodszy pacjent, tym lepszy proces
gojenia i szybciej nastepuje integracja implantu.
Z kolei u mtodszych pacjentéw nie ma az tak duzych
brakow zebdw.

Czy trzeba jako$ szczegolnie przygotowac sie
do zabiegu?

Aby poddac sie zabiegowi implantacji, pacjent powinien
by¢ ogdlnie zdrowy, bez ognisk zakazenia w jamie ustnej.
Palenie papierosow niemile widziane. Oczywistym jest
réwniez, ze pacjent musi utrzymywac wysoka higiene
jamy ustnej, a takze regularnie odbywac wizyty kontro-
Ine w gabinecie stomatologicznym.

Centrum
Stomatologii
Citomed

Torun,
ul. M. Sktodowskiej-Curie 73

citomed.pl
stomatologia.citomed.pl

tel. 56 658 44 87

LEKARZE STOMATOLODZY
PRZYJMUJACY W CENTRUM:

BERNARD SZYDUCZYNSKI

/ lekarz dentysta, chirurg
stomatolog

ANNA BLAHYJ

/ stomatologia zachowawcza
i dziecieca

KATARZYNA CERECKA

/ stomatologia zachowawcza,
protetyka

EWA CHRZANOWSKA

/ chirurgia stomatologiczna

DOROTA JEDRZEJEWSKA

/ stomatologia zachowawcza,
protetyka

ANNA KARPIENKO

/ stomatologia zachowawcza,
protetyka

IGA KUBIAK

/ stomatologia dziecieca
i zachowawcza

DARIA SZALADZINSKA

/ endodoncja, leczenie pod
mikroskopem, stomatologia
zachowawcza

ALEKSANDRA

WRZESINSKA-DANIELUK

/ stomatologia zachowawcza,
protetyka, chirurgia

HUBERT ZMYStOWSKI

/ chirurgia szczekowo-twarzowa

>> BERNARD SZYDUCZYNSKI

lekarz dentysta,
chirurg stomatolog,
od kilkunastu

lat zajmuje sie
implantami, lubi narty
i dobrg muzyke,

w Citomedzie
przyjmuje od stycznia
tego roku w kazdy
wtorek w godz. 10-18.

CENTRUM I
STOMATOLOGII

°
o
+

Wysoka Jakosé
w Ochronie Zdrowia

ISO
9001
Quality
Management

PROMOCJA 008094926

FS 648208




